
コロナかの

活動概要

＜イベント宣伝＞
FM⼾塚 にて つながることで強くなれる⼼

宮城県東松島市で靴下から⽣まれたソックスモンキー「おのくん」
被災地の仮設住宅で⽣活をしていた、お⺟さん⽅が東松島市の復興を願って⽣ま
れた⼈形です。
そんなおのくんを広め、復興のお⼿伝いができないかと⾃校のキャラクター「ご
んたん」を「おのくん」を参考に⽣まれたキャラクターソックスリス「ごんたろ
う」。
少しでも被災地に関⼼を持ってくれる⽅が増えるようにとの思いで活動していま
す。
夏休みを活⽤し、ごんたろうを作成しました。そして、⽂化祭で東松島市⼥川町
への募⾦をしてくださった⽅に抽選でごんたろうをプレセントしました。ごんた
ろう⽬当てに募⾦してくださった⽅も多数おり、おのくんから⽣まれたごんたろ
うが被災地の復興⽀援というかたちになりました。募⾦額は2⽇間で7594円とな
り多くの⽅に取り組みを知ってもらえました。
「ごんたろう」や募⾦を通しておのくんの存在が広まり、光陵⾼校と東松島市と
いう遠い距離を乗り越え、つながり協⼒することができました。

保健委員会＆⽣徒会執⾏部

「つなげる笑顔・つながる笑顔」
今後について

私達保健委員はいままで「レジリエンスプロジェクト」の⼀貫として⾏ってきた「菜
の花プロジェクト」をさらに拡⼤するため環境美化委員と連携し、この活動に加わる
⼈数を増やしていきたいと思ってます。そしてこの活動によって多くの地域に菜の花
の種を届けより多くの⼈が菜の花によって笑顔になれるようにしていきたいです。ま
た、新たな取り組みとして被災地訪問の経験を活かして今年は防災の活動としてポス

ターの作成にも精⼒的に取り組んでいきたいと考えています。

<境⽊商店街ハロウィン＞

<ハロウィンイベント＞

＜クリスマスイベント
フルボエ４重奏＞

折れない⼼を育む
レジリエンスプロジェクト

【神奈川県】

神奈川県⽴光陵⾼等学校
保健委員会&⽣徒会執⾏部

高校生ボランティア・アワード2024

菜の花で
つながる笑顔 中部地区県⽴⾼校

中部地区⽀援学校

↓ハンドベル演奏

ハロウィンイベント→

←ストリートアート

⽣徒会＆ボランティア↑

⽼⼈ホームでの
演奏

キッズでの演奏

コロナ渦の⼼の健康を考えて活動を続けていく中で、元気を届け
に⾏っていたはずの私たちが、逆に多くの⽅からたくさんの笑顔

をもらい、まず⾏動に移してみる⼤切さを学びました。
これからも⼀歩踏み出す勇気をもって、
元気を届ける活動をしていきたいです。

コロナ渦の「⼼の健康」を考え、保健委員会として活動が始まり、
校内全体にも活動の輪を広げていこうということで、⽣徒会執⾏部
と協⼒して活動を⾏ってきました。現在は、多くの⽣徒への呼びか
け、次第に活動の⼈数も増え、活動の輪が広がってきました。
活動を続けて⾏く中で、地域の⾼齢化からイベントを縮⼩せざるを
得ない現状を知り、地域のイベントにボランティアとして参加し、
イベント運営に協⼒をしています。


