
全国の人々に講座系ボランティア活動を提供し、便利で豊かな
暮らしを促進している。参加者と共に成長し、Feelnote(SNS)で活

動を共有し、活動回数を重ねるごとに質を向上させている。また

、ボランティア委員会のHPで全国に情報を発信している。Google
アカウントやスマホの活用方法をYouTubeにて提供している。

「芦屋から世界へ」

甲南⾼等学校
ボランティア委員会

【兵庫県】

“全ての世代を対象にしたボランティア”
活動概要

甲南高校ボランティア委員会は、芦屋市在住の方との関わりを強めながら、世の中すべての人に貢献することを目標に活動している。直近の活動では、トルコ・シリ
ア大地震支援募金(10,9656円）や、ウクライナ人道支援募金(42万）を実施し、「芦屋から世界へ』に向けての貢献に努めている。

高齢者の方々に向けて行なっているスマホ講座は、芦屋市内の高齢者の方々が抱えるスマホの問題を、高校生が共に解決する場だ。

高校生とマンツーマンの形をとっており、一人一人に丁寧に教えることができている。また、高校生と高齢者という関わりが少ない世代の意見交換の場となり、地域コ
ミュニティの活性化に寄与している。この取り組みは芦屋市内の他校にも広がっており、今後はHPを通じてこの活動を全国/世界に広げることを目標としている。

熱中症講座

・対象 芦屋市内の小学生・高齢者

・参加人数 5~10名程度
・活動時間 休日（夏休み）1時間程度
・活動場所 体育館・集会所
・活動内容 熱中症基礎対策講座

⾼校⽣ボランティア・アワード2023

スマホ講座

・対象 芦屋市内に居住する高齢者

・参加人数 ８〜１０名程度

・活動時間 主に土曜日の午後に２時間程度

・活動場所 茶屋之町や朝日が丘町の集会所

・活動内容 高齢者に対するスマホの操作方法のレクチャー

募金活動

・対象 医療従事者・ウクライナ難民・トルコ地震被災者
・参加人数 10名程度
・活動時間 不定期２時間程度

・活動場所 駅・学校

・活動内容 生徒

防災講座

・対象 芦屋市に在住する小学生

・参加人数 5名程度

・活動時間 不定期２時間程度

・活動場所 小学校

・活動内容 ”防災”について学ぶことで、南海トラフ

巨大地震に備える

集合写真

甲南高等学校ボランティア委員会
委員会創設：1996年
活動拠点：兵庫県芦屋市
活動人数：42名
加盟・関連組織：インターアクトクラブ
主な活動内容：スマホ講座、キッズスクエア（小学生の放課後

見守り活動）
リーダーシップトレーニング、熱中症講座、募金活動など

甲南ボランティア委員会 HP

「世代を超えた学び」
年齢関係なく 参加者全員が楽しみながら学べる講座を

スマホ講座： 参加した高齢者がスマートフォンの扱いに慣れるだけで
なく、高校生も高齢者も世代交流を楽しむことを目標としている。高齢者

が難しい機能も使えるようになると、達成感を味わえる。

熱中症講座：小学生が遊びを通じて、熱中症を理解し、熱中症対策を自

らするようになることを目標としている。小学生のパワーを感じることが
でき、小学生にとっては「大人」である自分を自覚できる。

「遊びを通してリーダーシップを学ぼう！」

対象 小学生

参加人数 30名程度
活動時間 放課後・45分〜１時間程度

活動場所 幼稚園（小学生の放課後の預かり）
活動内容 小学生が障害物リレー等を通してリーダーシップに

ついて学ぶ

活動実績

キッズスクエア
・対象 芦屋市内の小学生
・参加人数 ３名程度

・活動時間 平日毎日２時間程度

・活動場所 芦屋市内の小学校

・活動内容 校庭で一緒に遊んだり、

教室で一緒にカードゲームをしたり

する。

高校生ボランティア・アワード：香樹賞
（2022年）

高校生SDGsコンテスト：優秀賞

New

2022 年〜

2019年〜

2020年〜

2017年〜

ボランティア・スピリット・
アワード：コミュニティ賞

熱中症講座：2019年〜
12回実施 のべ150名が参加
スマホ講座： 2020年〜
30回実施のべ200名が参加
防災講座： 2022年〜
5回実施 のべ80名が参加

甲南ボランティア委員会
公式YouTube チャンネル

甲南ボランティア委員会 HP


