
【徳島県】

市高の学校家庭クラブ活動の４つの柱☛☛☛「創造」「健康」「奉仕」「実践」
４つの柱を基に「研究活動」「ボランティア活動」「交流活動」を行っています！

テーマ

藍染師永原レキさんの講演会

ラベルはスマホアプリ
を使用しオリジナルラ
ベルを作成！できるだ
けおしゃれなものにし
で、お客様に手にとっ
ていただきたいと思っ
ています。味も美味し
いと好評をいただい
ています♪

VOLUNTEER AWARD 2022

これまで私たちは徳島県内で活躍されている方々からお話を伺うことが何度もあり、高校生にできる社会貢献とは何かを考えるきっ
かけとなった。その中で、“藍”と上勝町の特産品である“晩茶”と“柚香”に特に興味を持ち、地元徳島のよさを発信し、徳島の魅力
を伝えたいと考えた。

校内で栽培している藍の葉

おみやげ屋さんで販売し
てもらえるように現在交渉
中。常温での販売が可能
になれば、新しい徳島の
お土産になるかも！？

電子レンジでお茶 くせもなく美味しい

藍パウダーを使用
したインディゴジン
ジャーエール

藍ドレッシングIchiko drink

藍ドレッシングをメ
ーカーに依頼し、作
ってもらいました！ラ
ベルも私たちが考
案。さっぱりすだち
味とこってりチーズ
味💛Indigo sweets藍のPR動画をスマホで作成しました

柚香drink

柚香ケーキ

ラベルも手作り💛

販売できない茎
茶をティーパッ
クにして、マルシ
ェで販売

エディブルフラワーを晩
茶ミルクシフォンケーキに
あしらえてみました

晩茶ミルクティは私た
ちおすすめの飲み方

上勝町の髙木農園に晩茶
摘み体験に行ってきました
！なかなかの重労働( ;∀;)

晩茶の効能に感激する一
方で、後継者不足が大き
な問題になっていることも
知りました

阪東食品さんのゆこう果汁、
徳島県産の生姜などを使用
し、身体に優しい柚香ジンジ
ャーエールができました

「香りユズ酸味ス
ダチ味ユコウ」と地
元では親しまれて
いるそうです

廃材を使って看板を手作り

上勝町のゼロウェイストセンターから
廃材をいただき、看板を作成し、マルシ
ェで使用したり、子ども食堂へ寄付を
しました。材料費たった千円！

安心・安全な商品を低価格で提供するのが私たち家庭クラブの
モットーです💛那賀ベジタブルさんの有機野菜も一緒に販売。

徳島の良さをこ
れからもアピール
していきます！


