
私は環境に興味
を持ち小学３年生から新聞を書き続
け、全国１位を６回受賞し環境大臣
賞と経済産業大臣賞を頂きました。
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【宮城県】

仙台育英学園高等学校
Light from Waets
～ゴミから光を～

高校生ボランティア・アワード2025

高校２年生の夏、フィリピンではさ
らに衝撃的な光景を目にしました。
ゴミの山でゴミを拾い、売って生計
を立てるスカベンジャー（ゴミ拾いで
生きる子供）に出会ったのです。
悪臭が漂う中、１０時間３００円で
働く姿に言葉を失いました。二つの
国で「ゴミと貧困」は共通の課題。
「何かしなければ」と思いボランティ
アを開始しました。

スカベンジャー

山ではなくゴミ

①ゴミから光を生み出す
何かできないかと考えた結果、
私が考え生まれたのが
Light from Wasteです。捨てられ
たペットボトルを半分に切り、穴
をあけて土と種を入れ、苗として
再生。それを販売し、収益をスカ
ベンジャーに届けました。

トマト苗

②普及活動
さらに販売の場で購入したお
客様にスカベンジャーの現実を
伝え、募金を募り、全国に活動
を広げる資金とします。ゴミみが
命をつなぎ、子どもが未来を育
てます。

資金と普及
の二つで
未来を創る普及チラシ

５コマ漫画

３.実践

ゴミ拾い

ゴミを拾い
洗浄する

ペットボトルのゴミを
拾い綺麗に洗浄しました。そこに
土を入れて野菜の種まきます。
苗を育てて販売を行うと同時に
スカベンジャーの普及活動をし
ました。販売金額はカンボジア
に送金し、文房具も渡しました。

種まきして
苗を作る

苗販売
普及活動

販売金を
送金
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４.まとめ 昨年度、ノート、色
鉛筆、シールを直接カンボジア
へ届けました。現地ではクレヨン
しんちゃんが人気です。私の活
動は小さいものですが、スカベン
ジャーが、自ら未来を語れるまで、
私はこの活動を続け、必ず子供
達を救います。

高校１年の夏、世界の環境に興味
を持ちカンボジアを訪れると貧困で
学校に行けない子供がいたのです。

スカベンジャー
に届けますa

なぜ、捨てる
のだろう

これは稲の
苗です

沢山の支援
に感謝です
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