
千葉県⽴⼋千代東⾼校ＪＲＣ部は現在３年⽣３名、２年⽣２名、１年⽣５名の
計１０名が在籍しています。コロナ前は障害者のイベント⽀援を中⼼に活動して
いましたが、コロナ禍の時期からペットボトルのキャップリサイクル活動を始め
ました。それを発展させて、昨年からキャップ回収に協⼒してくれている地元の
⼋千代警察署と共同で各種防犯活動に取り組んでいます。振り込め詐欺防⽌運動
の他に、昨年は年末年始防犯キャンペーンへの協⼒や犯罪被害者⽀援などの活動
が評価されて、⼋千代警察署より感謝状をいただきました。更に昨年の本校⽂化
祭においては、ＪＲＣ部と⼋千代警察が合同で警察の魅⼒をアピールする 出展
も実施しました。街の治安を何もかも警察任せにするのではなく、斬新な⾼校⽣
のアイデアを少しずつ取り⼊れていく、新しいＪＲＣ部へと進化しています。

また⼋千代市役所と協⼒して地元⼋千代市のPRにも取り組んでいる他、⼋千代
市内の⼩学⽣を対象とした⾃然体験学習の⼿伝い、⼋千代市内の⾼齢者対象の芸
術鑑賞会⼿伝い、⾼齢者施設訪問など、多岐にわたって活動してます。 松⼾市に
ある聖徳⼤学主催「⾼校⽣の体験発表会」へは７年連続で出場しています。

犯罪被害者支援「ホンデリング・プロジェクト」とは？

千葉県立八千代東高等学校 ＪＲＣ部
活動方針「訓練ではない実戦経験を増やし、人間力を高める」

千葉犯罪被害者⽀援センターおよび⼋千代警察署の⽅々を学校に招いて
実施した「犯罪被害者⽀援活動」勉強会

⼋千代東⾼校ＪＲＣ部は、常に訓練ではない現実課題と向き合いながら⼈間⼒を⾼める
ことを⼼がけています。恒例となっている防犯キャンペーン活動では、独⾃に作成した振
り込め詐欺防⽌案内を作成して配布しました。また⾼齢者施設訪問では⼯夫しながら元気
を与えることを⽬的とした交流を実施しました。⾼校⽣だからこそ説得⼒のある防犯活動
など、今後も⼋千代警察署と協⼒しながら攻めのボランティア活動を続けていきます。

「地元に密着した治安維持活動」

2024年12月～2025年4月の期間
に本校ＪＲＣ部と一般市民が協
力して寄付した実績

【千葉県】

千葉県⽴⼋千代東⾼等学校
ＪＲＣ部

⾼校⽣ボランティア・アワード2025

活動団体プロフィール

新入部員を迎えて

犯罪によって被害を受けた被害者を⽀援する制度で、不要になった本・CD・DVDを換⾦して得た資⾦によって犯罪被害者を⽀援していくプロ
ジェクトです。ホンデリングの「ホン」は「本」から来ています。
⼋千代東⾼校ＪＲＣ部は、⽇頃から⼋千代警察署と共同で各種防犯活動に取り組んでいます。きっかけは⼋千代警察署の警察官にペットボトル

のキャップ回収依頼をしたことによります。警察官は警ら活動に伴いペットボトルの消費量が極めて多かったので、⼋千代警察署にもキャップの
回収をお願いすることにしました。そこから本校ＪＲＣ部は警察署主催の各種防犯活動に協⼒することとなり、その中の⼀つとして犯罪被害者⽀
援活動いわゆるホンデリング・プロジェクトにも取り組むことになりました。

八千代東高校ＪＲＣ部 八千代警察署
ペットボトルのキャップ提供

各種防犯活動への協⼒

・振り込め詐欺防止運動・闇バイト防止運動・痴漢被害防止運動・年末年始特別警戒取締りキャンペーン

・警察の魅力発見フェスタ(千葉県警本部からも応援)に、八千代東高校ＪＲＣ部が協力参加。
・一部の防犯運動では本校ＪＲＣ部が独自に作成した防犯チラシも作成し、一般市民に配布した。

・令和６年度の八千代東高校文化祭ではＪＲＣ部と八千代警察署が合同で発表。警察の仕事内容や警察学校についての紹介

など、警察という組織を広く一般市民に知ってもらう企画発表を実施した。

・犯罪被害者支援ホンデリングプロジェクトは、新聞によって知った一般市民からの協力・本校図書委員会・本校ＪＲＣ部から不
要になった本の提供によって現在も続いている。

新聞記事を⾒て⼀般市⺠から寄贈された本

学習成果

①犯罪被害者支援活動最初のきっかけは
、昭和４９年に起きた三菱重工ビル爆破事
件だった。

②日本では犯罪者に多額の税金がかけら
れている一方で、犯罪被害者はほどんど
が泣き寝入りの状態である。

③八千代警察署から犯罪被害者の苦しみ
をドラマ化したDVDを借りて、後日ＪＲＣ部
員で視聴した。

今後の展望「八千代警察署との協力において、高校生から斬
新なアイデアを提供し、考える能力につなげる」

高齢者施設訪問八千代警察署との年末防犯運動

八千代東高校マスコット
キャラクター「ツツジン」

ホンデリングの流れ

各方面から集められた
不要になった本・CD・
DVDは警察署へ

集められた本・CD・DVD
は長野県にある「バリュ
ーブックス」に送られ換
金される

ホンデリングは２０１１年にスタート
換金された資金は各地の犯罪被害者
支援センターに寄付され、犯罪被害に
よって転居を余儀なくされた被害者の
転居費用や、被害者のカウンセリング
費用などに充てられる

八千代東高校文化祭にＪＲＣ部と
八千代警察が合同で出展

⼋千代警察署で実施されたホンデリング・プロジェクト
寄贈式

八千代東高校文化祭で掲示した、警察
を広く知ってもらう案内の一部

ホンデリングにこだわらず、警察の各種防犯
活動に協⼒しています


